a2
==

” ~N
VILNIUS SVEIKIAU

@ @ AR SUGEDE PIENINIAI DANTYS TURES
o @  !TAKOS NUOLATINIAMS DANTIMS?
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Pieniniy danty budklé gali paveikti véliau dygstanciy

nuolatiniy danty padétj ar net sveikata.

Turétume kruopsc¢iai rupintis pieniniy danty sveikata, o jiems sugedus -
batinai juos gydyti. Dantuky kaitos proceso pradzioje tévai (globéjai /
rapintojai) turéty ypac rapintis savo vaiky danty Svara, kadangi nuolatiniai
dantys iSdygsta dar nevisiSkai susiformave - jy danty emalis vis dar yra
minkstas, dél to jie yra labai pazeidziami.

Danty kaitos periodas

Nuolatiniai dantys pradeda dygti
mazdaug nuo 6 mety. Nuo 6 iki 12
mety amziaus vaiky burnoje blna
tiek pieniniy, tiek nuolatiniy danty.
Dauguma pastaryjy isdygsta iki 13
mety.

Kiekvienas is 20 pieniniy danty turi
savo paskirtj. Kai kurie S jy
iSkrenta tik apie 10-12 gyvenimo
metus. Pieniniai dantys yra
pamatiniai dantys.

Atsiradus skausmui (kai infekcija
pasiekia nervg) vaikas patiria
didelj] stresg, atsiranda danty
gydymo baime.

Pieniniy danty bukle daro jtaka
besiformuojantiems nuolatiniams
dantims. Jeigu pieniniai dantys
yra nepriziarimi ir genda, didelé
tikimybé, kad nuolatiniai dantys
iSdygs sugede arba silpni.

Létiné pieninio danties infekcija
gali pazeisti nuolatiniy danty
uzuomazgas. Nuolatiniai dantys
gali isdygti su spalvos, formos
pokycCiais. Pazeisti nuolatiniai
dantys dazniau linke gesti.

Jeigu pieniniai dantys yra pazeisti
eduonies, didelé rizika, kad
éduonis pazeis ir gretimus
dygstancius nuolatinius dantis.
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Pieniniy danty funkcija:

e palaiko burnoje tarpus, kurie véliau
reikalingi nuolatiniams dantims;

» padeda vystytis vaiko zandikauliui ir
formuoja veida;

 turi jtakos mitybai, augimui, svoriui;

e sugedes dantis -
potencialus infekcijos zidinys;

taisyklingam
formavimuisi, garsy tarimui;

 atlieka estetine funkcija.

pienininis

e svarbus kalbos

Kas nutiks jei pieniniy danty negydysime?

Prieslaikinis pieniniy danty netekimas
gali  formuoti klaidingg  vaiko
supratimg apie burnos sveikata.
Vaikas gali manyti, kad dantys nera
tokie svarbus ir neverta jais rupintis

Visi jgudziai pradedami formuoti dar
vaikystéje, todél kvieCiame tévus
(globéjus / rapintojus) rodyti vaikams
tinkama pavyzdj kasdien.



